
 HOCHLANDHÜTTE 1623 M

 SOIERNHAUS 1616 M

ERLEBNISTOUREN IM BAYERISCHEN KARWENDEL

 Sektion Hochland des Deutschen Alpenvereins e.V., 
Koboldstr. 78, 81739 München, Tel. 089/448 79 46

www.sektion-hochland.de
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 DIE HOCHLANDHÜTTE
wurde 1909 von der Sektion Hochland erbaut und hat 
nach mehreren Sanierungen nichts von ihrer ursprüngli-
chen Gemütlichkeit verloren. Die Hochlandhütte liegt 
idyllisch am Fuß von Wörner und Tiefkarspitze mit herrli-
chem Blick auf Mittenwald und mehr als hundert Gipfel. 
Sie bietet 40 Schlafplätze und ist von Anfang Juni bis Mitte 
Oktober bewirtschaftet.

Anreise
per Bahn  • Zielbahnhof Mittenwald
per Pkw •  auf B2 bis Ausfahrt Mittenwald Nord, 

dann links „Zu den Kasernen“ bis zu den 
Parkplätzen nach der B2-Unterführung

 •  auf B2 bis Ausfahrt Mittenwald 
Karwendelbahn, Wanderparkplatz 
nach der B2-Unterführung

 
Zugang
Parkplatz Kasernen (Weg 260) 2 Std
Parkplatz Karwendelbahn (Weg 270/262) 2,5 Std
Bergstation Karwendelbahn Info-Zentrum Bergwelt 
Karwendelüber Dammkarhütte oder Predigtstuhl 2,5 Std

Übergänge
Soiernhaus (1616m)     
über Vereiner Alm (Krinner-Ko� er-Hütte) 5-6 Std
Karwendelhaus (1765m) 5-6 Std
Mittenwalder Hütte (1518m) 4,5 Std
Dammkarhütte (1667m) 2 Std
Brunnsteinhütte (1560m) 
über Heinrich-Noé-Weg  5 Std
über Mittenwalder Höhenweg 7-8 Std

Gipfel
Wörnerkopf/Steinkarlkopf (1981m) 1,5 Std 
Wörner (2476m) 3 Std
Tiefkarspitze (2432m) 3,5 Std
Großkarspitzen, Nördliche 3 Std
 Mittlere 4 Std
 Südliche 3 Std

Hochlandhütte
Stefan und Birgit Müller 
Vorderbergleiten 17, 82499 Wallgau
Telefon(Tal) +49 (0) 8825/731
Mobil (Hütte)+49 (0) 174/9 89 78 63
E-Mail: info@hochlandhuette.de
www.hochlandhuette.de

 ERLEBNISTOUREN
 Auf König Ludwigs Spuren 

in der Soierngruppe
Vom Wanderparkplatz in Krün zur Fischbachalm, ab hier 
entweder unschwierig über den Hundstall oder über 
den Lakaiensteig (Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
erforderlich) zum Soiernhaus.
Vom Soiernhaus auf bequemem, früheren Reitweg zur 
Schöttelkarspitze. Von hier kann man die Soiernumrah-
mung mit den Gipfeln Feldernkreuz, Feldernkopf, Reißende 
Lahnspitze und Soiernspitze machen. Abstieg durchs 
Soiernkar zum Soiernhaus.

 Touren von der Hochlandhütte
Eine unschwierige Wanderung führt hinauf zum Wörner-
sattel und hinüber zum kreuzgeschmückten Wörnerkopf/
Steinkarlkopf. Abstieg ist über den Zunterweidkopf und die 
Rehbergalm zurück zur Hochlandhütte möglich.
Anspruchsvollere Touren führen zum Wörner 
(Schwierigkeitsgrad I-II), zur Tiefkarspitze und zu den 
Großkarspitzen (Schwierigkeitsgrad II-III).

 
 Hüttenwanderung 

Hochlandhütte - Soiernhaus
1. Tag: Anreise und Aufstieg von Mittenwald 
zur Hochlandhütte und Übernachtung. 
Gehzeit: 2 - 2,5 Std. 

2. Tag: Über Wörnersattel (einfacher über Rehbergalm) zur 
Vereiner Alm (Übernachtung in der Krinner-Ko� er-Hütte 
möglich) und weiter über Soiernspitze (einfacher über 
Jägersruh) zum Soiernhaus und Übernachtung. 
Gehzeit: 5 - 6 Std.

3. Tag: Abstieg nach Krün oder Mittenwald. 
Gehzeit: 3 - 3,5 Std oder 5,5 Std.

Die Wanderung kann auch in umgekehrter Richtung 
gemacht werden.

 DAS SOIERNHAUS
wurde 1867 von König Ludwig II als königliches 
Jagdhaus errichtet. Nach seinem Tod und einem „Dorn-
röschenschlaf“ übernahm 1920 die Sektion Hochland 
das Haus und wandelte es im Laufe der Jahre zu einer 
gemütlichen Schutzhütte um.
König Ludwig II ließ auf der Schöttelkarspitze ein 
Belvedere mit Küche erbauen. Nach dessen Zerstörung 
errichtete die Sektion Hochland 1932 ein monumentales 
Gipfelkreuz, das 2004 erneuert wurde.  
Das Soiernhaus liegt romantisch auf einem Felssporn mit 
Blick auf die Berge um den Soiernkessel und die Soiern-
seen. Das Soiernhaus bietet 60 Schlafplätze und ist von 
Anfang Juni bis Mitte Oktober bewirtschaftet. 

Anreise
per Bahn •  Zielbahnhof Klais, weiter mit

RVO Bus bis Krün
per Pkw •  über B2 bzw. B11 nach Krün, in der Orts-

mitte zum Wanderparkplatz nahe der Isar

Zugang
Parkplatz Krün-Fischbachalm (Weg 364) 3,5 Std
Mittenwald-Vereiner Alm-Jägersruh (265) 5,5 Std

Übergänge
Hochlandhütte (1623m) 
über Vereiner Alm (Krinner-Ko� er-Hütte)  5-6 Std
Karwendelhaus (1765m) 
über Vereiner Alm (Krinner-Ko� er-Hütte)  8 Std
Vereiner Alm (Krinner-Ko� er-Hütte) 2,5 Std

Gipfel
Schöttelkarspitze (2050m) 1,5 Std
Soiernspitze (2257m) 2,5 Std
Krapfenkarspitze (2110m) 2,5 Std
Soiernumrundung (Schöttelkarspitze -
Reißende Lahnspitze - Soiernspitze) 5-6 Std

Soiernhaus
Susanne Härtl & Klaus Heufelder
Birkhahnstraße 6, 83661 Lenggries
Mobil (Hütte) 0171/54 65 858
E-Mail: info@soiernhaus.de
www.soiernhaus.de


